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Lid worden kan door € 25 (€ 30 buiten Bel-
gië)
over te schrijven op rekeningnummer
BE65 4518 5253 9196 op naam van NBS.

Allereerst onze beste wensen voor 2026 — dat het een gezond, inspirerend 
en vooral fruitig jaar mag worden.

Na de eerste winterprik van dit nieuwe jaar zitten we alweer midden in het 
plantseizoen 2025–2026. Onze ploegen rijden opnieuw uit om aanplantingen 
te voorzien bij particulieren en regionale landschappen. Het doet deugd om te 
zien hoe overal nieuwe projecten wortel schieten en de zin om aan te planten 
groeit.

Ook onze activiteiten komen weer op gang. Zoals elk jaar trappen we af met 
ons jaarlijks ent event op zaterdag 31/01, een vaste waarde voor iedereen die 
graag zelf aan de slag gaat met enten of op zoek is naar bijzondere rassen. 
Onze collega’s van NBS Mechelen zijn tussen kerst en nieuw druk in de weer 
geweest om een indrukwekkende lijst enthout te verzamelen. Die lijst vind je 
terug op hun website.

We nodigen je heel graag uit om erbij te zijn. Het is hét moment voor de 
liefhebber. Maar ook onze andere activiteiten zijn zeker weer de moeite waar 
neem een kijkje en zoals steeds kan je de laatste activiteiten terugvinden op 
onze facebook, instagram en op onze website 
We wensen je veel leesplezier met deze nieuwe Fruitwijzer en vooral een 
seizoen vol groei, bloei en smaak.

Voorwoord

Wordt nu lid en ontvang je eigen po-
mologia magazine!
Onze nieuwste editie van het tijdschrift Pomolo-
gia verschijnt in maart. Word lid vóór het einde 
van deze maand en ontvang jouw exemplaar als 
allereerste!
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Woelratten zijn echte planteneters en hebben weinig gemeen met ratten zoals de 
naam doet denken. Deze kleine knaagdieren leven voornamelijk van stengels, 
grassen en de wortels van jonge vegetatie. 
Door ondergronds aan de wortels te knagen, kunnen ze jonge bomen ernstig 
beschadigen of zelfs tot sterfte leiden. Dit maakt de aanwezigheid van woelrat-
ten tot een reëel risico bij het aanplanten van bomen, en het is daarom belang-
rijk om preventieve maatregelen te nemen om te voorkomen dat uw bomen 
verloren gaan.

Het is echter belangrijk om te weten dat de woelrat een beschermde diersoort 
is. Het is dus verboden om deze dieren te doden. Gelukkig bestaan er diervrien-
delijke methoden om uw bomen te beschermen, zonder de dieren schade toe te 
brengen.

Bescherm uw bomen tegen woelratten

in kippengaas, bieden hierbij extra 
zekerheid.

Woelratten graven ondergronds tot 
aan de wortels, daarom wordt aan-
geraden deze korf bij het aanplan-
ten te voorzien. De wortels worden 
onbeschadigd in de korf geplaatst, 
aangevuld met aarde en stevig 
aangedrukt, waarna de korf rond 
de stam wordt gesloten. Zo blijven 
jonge bomen veilig en krijgen ze 
alle kans om gezond te groeien.

Fysieke bescherming van bomen

De meest effectieve manier om uw bomen te beschermen is het aanbrengen van een 
fysieke barrière rond de wortels. Fijnmazige beschermkorven, zoals woelratkorven 
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Iedereen kent bijen van de honing, bijenwas en pollen die ze produce-
ren. Hun invloed op ons dagelijks leven gaat echter veel verder dan de 
meeste mensen beseffen. Ongeveer een derde van ons voedsel - van 
groenten en fruit tot noten en zelfs ons dagelijkse kopje koffie of thee - 
is afhankelijk van deze onvermoeibare werkers. Dankzij bijen blijft onze 
voedselvoorziening gegarandeerd. 
 
Helaas staan bijen wereldwijd onder druk. Hun aantallen nemen af door een 
combinatie van factoren, waaronder pesticiden, ziekten, verlies van leefgebied 
en klimaatverandering. Gelukkig kunnen wij als mensen een verschil maken. 
Daarom willen we bijen onder de aandacht brengen en laten zien welke stap-
pen we samen kunnen nemen om hun overleving te ondersteunen. 
 
Wat maakt het de bijen zo moeilijk?

• Parasieten en pesticiden
Parasieten zoals de Varroa-mijt (oorspronkelijk uit Azië verzwakken bijen door 
zich te voeden met hun lichaamsvloeistoffen en door ziektes over te dragen, 
wat hele honingbijenkolonies kan vernietigen. Pesticiden beïnvloeden het ze-
nuwstelsel van bijen, waardoor hun gedrag verstoord raakt, hun voortplanting 
afneemt, ze moeilijker voedsel kunnen vinden of gewoonweg sterfte.

• Luchtvervuiling en klimaatverandering
Luchtvervuiling en klimaatverandering maken het moeilijker voor bijen om 
bloemen te vinden. Vervuilde lucht verstoort de geur van bloemen en verande-
rende bloeitijden zorgen voor minder voedsel.

• Verlies van leefgebied en voedsel
Het verdwijnen van bloemenrijke weides, heggen en andere natuurlijke ge-
bieden beperkt het voedsel en de nestplekken voor bijen. Hierdoor hebben ze 
minder nectar en pollen beschikbaar, wat hun overleving bemoeilijkt.

• Invasieve soorten
Soorten zoals de Aziatische hoornaar, die steeds vaker in onze omgeving 
voorkomen, jagen actief op bijen. Eén hoornaar kan dagelijks tientallen bijen 
vangen en valt ook complete bijenkolonies aan.

In de kijker: de bij
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Wat kunnen wij doen voor de bijen te help? 
 
• Maak je tuin of balkon bij-proof 
Bloemen die bijen graag bezoeken, zoals klaproos, lavendel, zonnebloem en 
goudsbloem. Kruiden zoals tijm, munt en rozemarijn zijn ook geliefd. Voorzie 
een bijenhotel en een ondiepe waterschaal zodat bijen een veilige plek en 
water hebben. 
 
• Maai het gras pas nadat de bloemen zijn uitgebloeid 
Laat bloemen eerst bloeien voordat je het gras maait. Zo hebben bijen vol-
doende nectar en pollen, vooral in het voorjaar wanneer voedsel schaars is. 
 
• Informeer jezelf en anderen over het belang van bijen 
Vertel over het belang van bijen voor ons voedsel en de natuur. Hoe meer 
mensen dit begrijpen, hoe meer ze bijdragen aan hun bescherming. 

Sleutelsoort
Bijen zijn een zogenaamde sleutelsoort. Dit betekent dat ze een essentiële rol 
spelen in hun ecosysteem en een veel grotere impact hebben dan zichtbaar 
is. Het wegvallen van bijen kan ingrijpende gevolgen hebben voor planten, 
dieren en uiteindelijk ook voor de menselijke voedselvoorziening.

Verschil tussen de wilde en honingbij
Honingbijen leven in kolonies, produceren honing en bijenwas, en worden 
vaak door imkers gehouden. Wilde bijen leven meestal alleen of in kleine 
groepen, maken geen grote hoeveelheden honing en bestuiven vooral bloe-
men in de natuur. Solitaire bijen zoeken hun nest vaak in de bodem, holle 
stengels of takken, rot hout, kleine spleten in muren en tuinmeubilair, of in 
bijenhotels die mensen speciaal voor hen plaatsen.
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Met Stad Aalst hebben we zowel milieu 
als bewustzijn een stevige fruitboost 
gegeven. Zowel op het vlak van omge-
ving en milieu als bewustwording van 
de bevolking. Dit door haar inwoners 
de kans te bieden om hun tuintjes als 
boomgaarden aan te vullen met een 
grote diversiteit aan fruitkundig plant-
goed. Een actie die zowel de erfgoed-
waarden via hoogstam- en halfstam als 
de diversiteit in de stadstuintjes via 
struikvormen en kleinfruit op het oog 
had, een impuls geven zowel voor het 
buitengebied als voor de stadstuintjes. 
De respons was enorm.

Op zaterdag 13 december verdeelden 
we samen met de medewerkers van de 
groendienst 365 hoogstammige en 479 
halfstammen fruitbomen en 1.695 kle-
infruitstruiken aan de erg gemotiveerde 
deelnemers. Goed voor de vernieuwing en 
aanvulling van 300 stadstuintjes en omge-
vingsvergroening. NBS is Stad Aalst, de 
talrijke gemotiveerde deelnemers en helpers 
ontzettend dankbaar voor de vlotte samen-
werking en deze succesvolle actie.

Bedankt!

Stad Aalst en NBS doen het weer!

Laat dit een voorbeeld zijn voor alle gemeenten die een 
gelijkaardige actie wensen en  de ervaring van de NBS 

willen benutten delen.
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De Fruit-Wijzer is een uitgave van Nationale Boomgaardenstichting vzw 
Vereniging voor pomologie, fruittuin-, boomgaard- en landschapsbeheer 
Leopold III-straat 8, 3724 Vliermaal •  012 39 11 88 •  012 74 74 38 
www.boomgaardenstichting.be • info@boomgaardenstichting.be 
Uitschrijven kan via nbs@boomgaardenstichting.be

ActiviteitenAanbod streekproducten

Het volledige aanbod vind je 
op onze website via ‘Winkel’

€ 8

€ 8

€ 6

€ 5

€ 6

Ent event (i.s.m. Stad Mechelen) 
📅 31/01 14:00-17:00 ℹ Toegang: gratis 
📌 Kinderboerij Tivoli, Mechelen 🌐 Meer info

Snoei vruchtbomen (Praktijk)
📅 21/02 09:00-13:00 ℹ i.s.m. RLLK 
📌 Domein Panoven, Halen 🌐 Meer info

Enten pruimenbomen
📅 28/02 09:30-12:00 
ℹ i.s.m. Tuinhier Oudenburg 📌 Zandvoorde

Hasselt a la carte
📅 01/03 14:00-17:00
📌 Hoeve Renard, Vliermaal 🌐 Meer info

Wintersnoei
📅 07/03 09:00-16:00 ℹ i.s.m. RLKGN
📌 Geel 🌐 Meer info

Vormsnoei (VOLZET)
📅 07/03 08:00-12:00 ℹ i.s.m. RLH📌 Sint-truiden

Wintersnoei Beginners 
📅 21/03 09:30-16:00 ℹ i.s.m. RLD
📌 Streekhuis, Oud-Heverlee 🌐 Meer info

Les Wintersnoei
📅 28/03 ℹ i.s.m. RLHP
📌 Domein Engelendale, Brugge

Workshop Fruitbomen Enten
📅 11/04 14:00-16:00 ℹ i.s.m. Vlaams Brabant
📌 Het Vinne, Zoutleeuw 🌐 Meer info



FW 2026-1                                                                                                       8

Langs Vliermaalse wegen 
& Hoeve Renards tafel

Hasselt à la carte 2026

Hoeve Renard - Vliermaal

Zondag 1 maart / 13-18u

Beleef een warme en authentieke namiddag op onze 
historische vierkantshoeve uit 1882:

WWaannddeelliinngg  iinn  hheett  VVlliieerrmmaaaallss
ddiiaalleecctt  mmeett  llookkaallee  vveerrhhaalleenn

AAaannkkoommsstt  oopp  ddee  hhooeevvee  mmeett  
HHooeevveeffllaapp  ooff  CCrreemmeessooeepp

IIeeddeerreeeenn  wweellkkoomm  oopp  ddee  hhooeevvee  
vvoooorr  eeeenn  hhaappjjee,,  ddrraannkkjjee  eenn  

kkeennnniissmmaakkiinngg

Prijs
Proeverij: 10 euro
1 gerecht: 8 euro


