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De temperaturen beginnen weer flink te dalen, hoog tijd dus voor een 
herfstupdate. We hebben er een mooi jaar -ons 40e jubileumjaar- opzit-
ten, we kijken vanaf nu weer met een frisse blik naar onze toekomst. 

De Sapmobiel® staat terug op stal en een topeditie van Europom® is weer 
voorbij. De bomen zijn ondertussen ook in rust, dus tijd voor onze plantactie! 
Ontdek ons aanbod hiernaast of in de plantfolder die we in deze e-mail gelinkt 
hebben. 

In Mechelen organiseren we dit najaar een theorieles over het snoeien van 
buitendruiven. Om je een voorsmaakje te geven, krijg je alvast de basis mee 
op p. 4 & 5. 
 
Op zaterdag 2 februari slaan we de handen in elkaar met de lokale Ferm-af-
deling voor de organisatie van een heuse Appelbabbel. Het belooft weer een 
gezellige dag te worden boordevol activiteiten (en natuurlijk appels)! Meer op 
p. 6.

Voorwoord

Vanaf nu enkel digitaal!
We haalden het in onze vorige editie reeds aan: door de ondertussen 
verdubbelde druk- en verzendkosten, zien wij ons genoodzaakt om deze 
nieuwsbrief, die volledig gratis is, vanaf nu enkel 
nog digitaal aan geïnteresseerden te bezorgen.
 
Bij deze heb je de laatste gedrukte versie van de 
Fruit-wijzer in handen. We hopen echter dat we jullie 
allemaal terug mogen verwachten om onze digitale 
versie te lezen!

Je kan hiervoor inschrijven door je e-mailadres aan ons 
te bezorgen via nbs@boomgaardenstichting.be of de 
meest recente versie op onze website raadplegen. Heb 
je zelf geen e-mailadres? Er is vast een familielid of 
kennis die je hiermee wilt helpen.
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Na een lange nazomer die tot eind oktober duurde, is de herfst eindelijk 
in het land. Dat kan alleen maar betekenen dat de plantactie weer begon-
nen is. Via onze website www.boomgaardenstichting.be/bomen-bestellen 
kun je onze plantfolder terugvinden, met daarin alle variëteiten voor het 
seizoen 2024-2025. 

We helpen je graag je boomgaard of fruittuintje te realiseren. Je kunt bij ons 
terecht voor advies over o.a. de keuze van variëteiten, het opmaken van een 
boomgaardplan, de keuze van bestuivers, boombescherming, de spreiding 
over het seizoen en nog veel meer. Samen kunnen wij jouw visie realiseren.  

Een assortiment staat te wachten 
om bij jou een vast stekje te krijgen. 
Kies tussen: 
- Appel, peer, kers, pruim en meer  
  in hoog-, half- en laagstam 
- Kastanje, mispel en noot in  
  hoog- en halfstam 
- Diverse soorten kleinfruit 
- Haagplanten, geschikt als boord  
   voor boomgaard en/of fruittuin  

Wanneer je het plezier van een boomgaard of fruittuin wilt, maar niet zelf het 
grove werk wilt doen, hebben wij meteen de oplossing. Onze zustervereniging 
NBSW Maatwerk vzw werkt met ervaren ploegen die de boomgaard of fruittuin 
komen aanplanten. De meeste gemeenten bieden subsidies aan voor het aan-
planten van hoogstambomen (vraag naar Kleine Landschapselementen). 

Heb je maar een kleine tuin? Ook dan kun je bij ons terecht, dankzij ons ruime 
aanbod voor stadstuinen en terrassen. Nog wat aan het twijfelen? De plantac-
tie loopt tot eind maart, dus ruim de tijd om al je tuindromen waar te maken. 

NBS-plantactie

Meer info en bestellen kan via:  
info@boomgaardenstichting.be of 012 39 11 88
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Druiven snoeien

De druif is één van de oudst gekweekte vruchten. Reeds in de Oudheid 
en bijbel werd er gesproken over ‘wijnstokken’. Het snoeien ervan kan 
om tal van redenen noodzakelijk zijn, vooral om de grootte, vruchtdracht 
en de hoeveelheid zonlicht in optimale omstandigheden te krijgen.

We moeten er bij het snoeien rekening  
mee houden dat de energie van de  
druivelaar naar de productie van  
vruchten wordt gericht, in plaats van  
naar bladeren en stengels. De trossen  
dienen ook zo kort mogelijk bij de  
hoofdstengel te blijven, zodat het sap  
geen lange reis hoeft af te leggen. Zon- 
licht is dan weer belangrijk om het fruit  
goed te doen rijpen.

De snoei die we hier behandelen is  
deze in de meest eenvoudige vorm,  
namelijk bij het verticale cordon en  
recht snoer. De regel geldt dat we  
eenjarige scheuten telkens terug- 
snoeien op één tot twee ogen.

Bij het aanplanten beperken we de  
snoei tot het inkorten van de zij- 
scheuten (niet volledig verwijderen) en  
het wegsnoeien van de hechtranken  
(de dunne slierten die zich overal rond draaien). Let  
erop dat de planten onderling op 80 cm afstand van 
elkaar gezet zijn. In de eerste zomer dien je de  
bovenste top weg te snijden, zodat de lengtegroei  
stilvalt.

Een  
éénjarig  
cordon  
voor en  
na de  
snoei.
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Na het eerste jaar snoei je in tot 60-80 cm. Je kweekt de bovenste rank verder 
op. Onder 40 cm hoogte neem je de ongewenste takjes (dieven) weg, of je 
laat nog 2 bladeren staan.
Vervolgens snoei je jaarlijks de zijtakken op 1 kop in. Boven elke druiventros 
top je op je tot op 5-6 bladeren , zodat de ranken maximaal één tros laten 
ontwikkelen.

In het derde jaar neem je in de tweede helft van februari  
de dieven weg, verwijder je één van de twee ranken  
(tot op 1 à 2 ogen) en snoei je de andere in op ongeveer  
90 cm (zo’n 10 à 15 knoppen).  De overblijvende scheut  
kun je buigen en aanbinden waar gewenst.  
Dit doe je best bij vochtig  
weer en vóór het uitlopen  
van de stokken. Dan is het  
hout elastischer en makkelijker  
te bewegen.

Vanaf het vierde jaar neem je telkens in  
de tweede helft van februari de oude rank  
weg, en behoud je de hoogste ingeplante vervanger,  
die je op ongeveer 1 meter insnoeit. De andere scheuten  
en dieven op de stam mag je verwijderen. Zijn er geen goede  
vervangers ontwikkeld? Dan ga je verder met de rank van het voorbije jaar en 
alle opgaande ranken op één goed oog insnoeien.

Wil je meer weten over het snoeien van druiven?
Theorieles: Buitendruiven

i.s.m. Stad Mechelen 
7 december • 14u 

Tivoli Kinderboerderij 
Antwerpsesteenweg 94, 2800 Mechelen 

Deelname: € 5; inschrijven via nbs@boomgaardenstichting.be
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Appelbabbel 

Op 2 februari organiseert de Boomgaardenstichting samen met de lokale 
afdeling van Ferm een Appelbabbel. Deze zal plaatsvinden in NBS-bele-
vingshoeve Renard en het belooft weer een gezellige dag te worden met 
tal van activiteiten voor jong en oud!

Zo zullen wij de hele dag een gezellig 
dorpscafé openhouden in onze hoeve, waar 
je kunt genieten van een lekker drankje en 
een stukje vlaai. Natuurlijk wordt het ook 
gewoon lekker keuvelen tussen de appels, 
want we voorzien een tentoonstelling met 
onze beste bewaarappels.

Als je graag de benen eens strekt, kun 
je een stevige wandeling maken in ons 
Haspengouws dorpje. We voorzien wandel-
routes langs onze eigen boomgaarden en 
het mooiste landelijk uitzicht dat Vliermaal 
te bieden heeft.

Kinderen zijn zeker welkom, want we 
gaan cupcakes met appel bakken en daar 
hebben we de hulp van vele kleine handen 
voor nodig. Je bakt en versiert je eigen 
cupcakes en daarna mag je ze natuurlijk 
gewoon lekker opeten!

Iedereen met groene vingers kan dan weer deelnemen aan onze workshops 
‘maak je eigen fruitboompje’. We leren je de knepen van het enten en op het 
einde van de workshop ga je met je eigen fruitboompje naar huis. (Inschrijven 
is voor deze workshop verplicht, voor € 5 volg je de les en krijg je het fruit-
boompje.)

2 februari • 10u - 16u 
Leopold III-straat 5, 3724 Vliermaal 

Inschrijven via nbs@boomgaardenstichting.be of 012 39 11 88
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Eindejaarsaanbod

Bezoek www.boomgaardenstichting.be en klik door via ‘winkel’  
om ons volledige aanbod terug te vinden.

Stel gerust zelf je pakketje samen, wij doen de rest! 
Bestellen kan via info@boomgaardenstichting.be.

Basiswerken boomgaard

Basispakket snoei

Proefpakket sap en stroop

€ 40

€ 90

€ 19

Met het eindejaar en de feestdagen in het verschiet, bieden we voor liefheb-
bers bij de Boomgaardenstichting heel wat materiaal en producten aan die 
met fruit en de boomgaard verbonden zijn. 
 
Om je een idee te geven van ons aanbod, hebben wij reeds een paar pakketjes 
samengesteld die voor een hobbyist zeker nuttig kunnen zijn!
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De Fruit-Wijzer is een uitgave van Nationale Boomgaardenstichting vzw 
Vereniging voor pomologie, fruittuin-, boomgaard- en landschapsbeheer 
Leopold III-straat 8, 3724 Vliermaal •  012 39 11 88 •  012 74 74 38 
www.boomgaardenstichting.be • info@boomgaardenstichting.be 
Uitschrijven kan via nbs@boomgaardenstichting.be

Activiteiten
25/01 • Workshop snoeien fruitbomen                
             ism Regionaal Landschap Lage Kempen 
             Meylandtboomgaard 
             Meylandtlaan 41, 3550 Heusden-Zolder 
               Inschrijven via info@rllk.be

01/02 • Ent-Event 
             ism Stad Mechelen              
            Tivoli-kinderboerderij 
              Antwerpsesteenweg 94, 2800 Mechelen 
              Verkoop van materialen, enthout en onder- 
                stammen 
                Bij grotere hoeveelheden bestellen via  
                info@boomgaardenstichting.be
                De entspecialisten van NBS Mechelen                                      
                geven je ter plaatse graag tips en raad.

08/02 • Fruit in je (Stads)tuin 
             ism Regionaal Landschap West-Vlaamse Hart 
             Educatief Centrum Sterrebos 
             Moorseelsesteenweg 2, 8800 Roeselare 
               Meer info: www.westvlaamsehart.be/agenda/

15/02 • Cursus snoei hoogstamfruitbomen 
             ism Regionaal Landschap De Voorkempen 
             Rommeshoef 
             Rouwmoer 6, 2910 Essen 
               Inschrijven via www.rldv.be/agenda/ 
                 wintersnoei-hoogstamfruitbomen

Aanbod streekproducten

Het volledige aanbod vind je 
op onze website via ‘Winkel’

€ 7,5

€ 7,5

€ 6

€ 6

01/03 • Wintersnoei Hoogstamfruitbomen 
             ism Regionaal Landschap Kleine & Grote Nete 
             Meer info en inschrijven via 
               www.rlkgn.be/agenda

€ 5


