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Wat een fantastisch fruitseizoen hebben we achter de rug! Dat hebben we 
allemaal kunnen zien: zelden hingen de bomen zo vol met fruit. Een prachtig 
schouwspel .

Bij de Sapmobiel was het dan ook alle hens aan dek om zoveel mogelijk men-
sen te voorzien van hun sapdozen. Ons sapteam verdient alle lof: het waren 
drukke dagen, maar met hun gekende vriendelijkheid en inzet hebben ze 
iedereen geholpen. Een welgemeende dankjewel aan het hele team!

Onze activiteiten bleven niet achter. Na de eerste editie van Zomerfruit 
hebben we gezien hoeveel mensen genoten van het gezellig samenzijn en de 
aangeboden activiteiten. En het Oogstfeest in Hof ter Saksen was er een 
om u tegen te zeggen, een dag vol sfeer, ontmoetingen en lekkers uit eigen 
streek.

Voor het najaar kijken we uit naar de cideractiviteit in Mechelen Tivoli op 29 
november. Interesse? Schrijf u dan snel in, het aantal plaatsen is beperkt!

Nu de meeste appels van de bomen zijn, komt ook de plantactie weer 
dichterbij. De eerste bestellingen druppelen binnen, en we staan klaar om de 
mooiste bomen te selecteren en zo opnieuw een waardevolle bijdrage te leve-
ren aan ons boomgaardareaal.

Het doet ons pijn om te zien dat er nog steeds zoveel verdwijnt, maar dankzij 
onze plantactie voelen we dat we écht iets kunnen teruggeven. Ook dit jaar 
staan onze plantploegen weer paraat om u te helpen met  
de aanplant en het onderhoud.

Heeft u hulp nodig bij de aanplant? Neem gerust contact op
met het secretariaat 012/39.11.88.

Tot bij de plantactie!
                   

Voorwoord
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Na een prachtige zomer vol met rijpe vruchten is de herfst nu aangebroken. 
Ook onze jaarlijkse NBS-plantactie zal weer van start gaan. 

Een selectie uit ons assortiment:
•	 Appel, peer, kers, pruim en meer in hoog-, half- en laagstam;
•	 Kastanje en noot in hoog- en halfstam;
•	 Diverse soorten kleinfruit en bessensoorten, tafel- en wijndruiven;
•	 Haagplanten, geschikt als boord voor boomgaard en/of fruittuin.

Op onze website www.boomgaardenstichting.be/bomen-bestellen kunt u onze 
recentste plantfolder terugvinden voor het seizoen 2025-2026. Heeft u een 
kleine tuin of terras? Ook dan kan u bij ons terecht, dankzij ons ruim aanbod 
fruitplantjes geschikt voor kleinere oppervlakten. 

U kan uw bestelling bij de NBS afhalen of professioneel laten aanplanten 
door onze zusterorganisatie, de NBSW vzw. 

De plantactie loopt tot eind maart. 

Plantactie

 Vraag bij je gemeente/stad of Regionaal Landschap van je streek naar sub-
sidies voor de aanplant en onderhoud van hoogstambomen, hagen, heggen 

en houtkanten. 
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Fruitige Feedback

Bij de Nationale Boomgaardenstichting geloven we dat onze boomgaarden 
pas echt bloeien dankzij mensen zoals u: onze leden, vrijwilligers en sympa-
thisanten met een hart voor fruit en natuur.

We horen dan ook graag hoe u het voorbije jaar heeft beleefd. Wat vond u 
van onze activiteiten, communicatie en initiatieven? En wat mogen we volgend 
jaar zeker niet vergeten of wat kunnen we nog verbeteren?

Neem een paar minuutjes om onze Fruitige Feedback-enquête in te vullen. 
Uw mening helpt ons om verder te groeien en onze werking nog beter af te 
stemmen op wat u belangrijk vindt.

Bedankt voor uw tijd, uw betrokkenheid en liefde voor boomgaarden. Samen 
maken we Vlaanderen nog een beetje fruitiger!

  • Hoe tevreden bent u over de activiteiten van onze vzw in het voorbije jaar?
  • Wat waardeert u het meest aan onze vzw?
  • Wat kan volgens u beter in onze werking?

  Neem deel aan de online equete:
  https://forms.gle/Efbb5gyzvJ28UJ288
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  29 Nov. 14:00 - Voordracht Cider (i.s.m. Stad Mechelen)
 Tivoli-kinderboerderij, Antwerpsesteenweg 94, 2800 Mechelen
 Deelname: 5 euro
 Door Dirk Vanden Eynde
 Meer info en inschrijven via nbs@boomgaardenstichting.be

Van Appel tot Cider

Ontdek de theorie achter cider maken! 

Heeft u zich ooit afgevraagd hoe van een eenvoudige appel een sprankelend 
glas cider ontstaat? Tijdens deze voordracht over de theorie van cider ma-
ken nemen we u mee in de fascinerende wereld van appel tot glas.

Wat mag u verwachten?

Tijdens de sessie leert u onder andere:
• 	 Hoe u geschikte appelrassen kiest en combineert
•	 Welke rol suikers, gisten en zuren spelen
•	 Hoe het vergistingsproces precies verloopt
•	 Waar u op moet letten om fouten te vermijden
•	 Handige tips om zelf met vertrouwen te starten

Cider is meer dan zomaar een 
drankje: het is een eeuwenoude 
traditie, een boeiend fermen-
tatieproces en een heerlijke 
manier om fruit te bewaren en te 
beleven. In deze voordracht krijgt 
u een helder overzicht van de 
theorie en basisprincipes van het 
cider maken.

  Of u nu een nieuwsgierige beginner bent, een ervaren sapmaker die een 
  stapje verder wil gaan, of gewoon meer wil begrijpen van dit ambacht: deze 
  voordracht geeft u een stevige theoretische basis.



FW 2025-4                                                                                                       6

Cursus vormsnoei

In de praktijklessen gaat u zelf aan de slag met jonge hoogstambomen en 
oefent u de aangeleerde technieken in de boomgaard. 
 
Na deelname aan de drie lesmomenten ontvangt u een snoeicertificaat, dat 
u kan gebruiken bij gemeentelijke subsidieaanvragen. 

Meer info en inschrijven: 
www.rlh.be/cursus-vormsnoei-2025-2026
 
  Maandag 24 november 2025, 19u–21u30 
  Theorieles – CC Mozaïek (PGB-zaal), Kerkplein 12, Hasselt (Kortessem) 
 
  Zaterdag 29 november 2025, 9u–12u 
  Praktijkles vormsnoei – regio Sint-Truiden (exacte locatie volgt) 
 
  Zaterdag 7 maart 2026, 9u–12u 
  Praktijkles vormsnoei – regio Sint-Truiden (exacte locatie volgt)

Wilt u leren hoe u een jonge hoogstamfruitboom 
goed begeleidt in zijn groei? Tijdens deze basiscur-
sus vormsnoei ontdekt u stap voor stap hoe een 
fruitboom is opgebouwd, hoe hij groeit en hoe u 
hem met de juiste snoei helpt uitgroeien tot een 
gezonde en evenwichtige boom. 
Voorkennis is niet nodig, enkel zin om de handen 
uit de mouwen te steken!
 
 Wat leert u? 
 Tijdens de theorieles krijgt u inzicht in: 
 • Wat een hoogstamfruitboom precies is
 • Het verschil tussen blad- en bloemknoppen 
 • De verschillende soorten snoei 
   (vorm-, onderhouds- en achterstallige snoei) 
 • Het juiste snoeitijdstip 
 • De verschillen tussen fruitsoorten zoals appel, peer, pruim en kers
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8ste Walnotendag
De 8ste Walnotendag, georganiseerd door de Notenwerkgroep (NWG), 
brengt elke twee jaar telers, onderzoekers en notenliefhebbers samen op 
het walnotenbedrijf Walneut te Alken. ILVO-onderzoeker Jolien Brac-
ke levert een bijdrage over de professionalisering van de notenteelt in 
Vlaanderen.

Waarom meedoen?
• De teelt van walnoten evolueert: mechanisatie, goede Nederlandstalige 
handleidingen en gestage kennisopbouw maken de teelt steeds rendabeler.  
• Walnoten dragen bij aan koolstofopslag, erosieremming en passen uitste-
kend in agroforestry-systemen.  
• De vraag naar noten stijgt in zowel korte keten als (semi-)verwerkte pro-
ducten, én ze spelen in op de eiwittransitie.  
• Er liggen kansen om uit te breiden: denk aan pecans en hartnoten in de 

 
  9 November - Walneut, Knipscheerstraat 57, 3570 Alken, Limburg  
  Er is een ruime gratis parking voorzien.  
  De toegang is gratis (dankzij de sponsors)  
  De namiddag is vrij toegankelijk, zonder inschrijving.

Lage Landen.  
• Voor wie al wat verder staat: bring & share 
van walnotenrassen is mogelijk — deelne-
mers kunnen exemplaren laten beoorde-
len.

Meer info en inschrijven: 
https://ilvo.vlaanderen.be/nl/agenda/8ste-walnotendag
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Ontdek Pomologia als lid

Bent u gepassioneerd door fruiteelt, variëteiten, of gewoon door het 
verhaal achter elke appel, peer en pruim? Dan is ons tijdschrift echt iets 
voor u!

Als lid ontvangt u het driemaandelijkse tijdschrift Pomologia, boordevol 
artikels, fruitfiches en toegepast advies voor uw boomgaard of fruittuin.

Eindejaars promo: wordt 2026 lid vóór 1 december 2025 (€25 in België) en 
ontvang het laatste nummer van 2025 onmiddelijk volledig gratis.

Meer info: www.boomgaardenstichting.be/over-ons/lid-worden

Neem alvast een kijkje
Op de volgende 

pagina→
Het nieuwste nummer van ons magazine 
staat in het teken van de tafeldruif, een ode 
aan deze veelzijdige vrucht, vol verhalen, 
smaken en inspiratie.

We delen graag een stukje van ons maga-
zine met u. Op de volgende pagina vindt u 
een gratis voorproefje van onze nieuwste 
editie.

4. Vruchtkenmerken
5. Weerstand
6. Groei + bestuiving
7. Bijzonderheden
8. Pitten

1. Variëteit 
2. Herkomst 
3. Rijptijd
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Pluk de voordelen van de druif

Bijkomend biedt het dichte bladerdek een 
uitgestrekte schaduwplek, wat vaak voordelig is om de ondergrond en 
-begroeiing te vrijwaren van een al te snelle uitdroging. De schaduwplek is bij 
hete zomers ook enorm aantrekkelijk voor verschillende organismen, maar 
ook voor de mens.

Druivenranken zijn ook uitermate geschikt voor de groei op beperktere op-
pervlakten zoals balkons of kleine tuinen. De druivenplant groeit precies naar 
de plaats waar u ze naar toe leidt, bijvoorbeeld langs muren, pergola’s of 
houten rasters. Bovendien kunnen druiven eveneens in potten of containers 
worden geteeld. Dit maakt de druivenplant ideaal voor diverse decoratieve en 
ruimtebesparende toepassingen.

Ook het brede scala aan smaken en kleuren, van zoete witte druiven tot 
robuuste rode variëteiten brengt ons tot het plezier van de druiventeelt. In 
onze recentste Pomologia bespraken we meer dan 25 druivensoorten. Van 
herkomst en rijptijd tot de specifieke vruchtkenmerken en hun weerstand 
tegen schimmelziekten worden hierbij besproken. 

Sinds enkele jaren merken we ook in 
België de veranderingen in het klimaat. 
De voordelen voor druiventeelt worden 
daarmee ook steeds duidelijker. Hogere 
gemiddelde temperaturen en langere 
groeiseizoenen bevorderen de groei van 
de plant en de rijping van de druiven.

 De teelt van buitendruiven aan muur of draad (3de Editie)
 
 Deze 36 blz. tellende brochure behandelt bouw en vermeerde- 
 ring van druif, planting, plantsystemen, snoeivormen, snoei- 
 handelingen, en geeft tevens een overzicht van de belange-
 rijkste variëteiten van tafel- en wijndruif voor buiten.

 www.boomgaardenstichting.be/winkel/boekenaanbod
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De Fruit-Wijzer is een uitgave van Nationale Boomgaardenstichting vzw 
Vereniging voor pomologie, fruittuin-, boomgaard- en landschapsbeheer 
Leopold III-straat 8, 3724 Vliermaal •  012 39 11 88 •  012 74 74 38 
www.boomgaardenstichting.be • info@boomgaardenstichting.be 
Uitschrijven kan via nbs@boomgaardenstichting.be

Aanbod streekproducten

Het volledige aanbod op onze website via ‘Winkel’

Nieuw in het assortiment!

• Eén van onze nieuwkomers is onze ‘Zomerzoet Kers & Pruimenstroop’.
  Een zomers zoete lekkernij waarin kers en pruim samensmelten tot een har-
  monie van het beste zomerfruit.
• Daarnaast hebben we ook de nieuwe ‘Oogstappel Reine Claude Stroop’.
  De naam klinkt niet aleen goed, hij smaakt precies zoals je hoopt: puur,
  fruitig en vol karakter.


