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Voorwoord

Met de zomer in het vooruitzicht hebben we voor u weer heel wat activi-
teiten in petto.

De nationale Zomerfruitdag, ons familie-evement, vindt plaats in Alden
Biesen op zondag 10 augustus 2025. Lees wat je er allemaal kan beleven op
de volgende pagina. De poster staat op de achterzijde van deze nieuwsbrief,
alsook de QR-code waarmee je kan inschrijven voor de begeleide wandelin-
gen. Het wordt een zomers feest, dus nodigen we je graag uit met het hele
gezin, vrienden en kennissen!

De jaarlijkse ronde van de Sapmobiel® start einde augustus en zal door
Vlaanderen trekken tot einde oktober. Dit betekent weer tal van persdagen bij
jou in de omgeving. De volledige kalender vind je op p. 4 en 5.

Schrijf je tijdig in voor onze workshops en activiteiten, zie p. 6 en 7.

Nog een aangenaam verlof en tot ziens op onze activiteiten.

Het NBS-team
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7omerfruitdag 2025

Kom samen met familie en vrienden genieten van deze zomerse fruitige dag!

* Ontdek de rijke variéteiten uit onze regio van perziken en pruimen op onze
expositie.

* Proef van vers zomerfruit: recht van de boomgaard op uw bord.

* Wandel door de prachtige boomgaarden, begeleid of op eigen tempo.

« Stap op de zomerboemel: het fruittreintje rijdt rond op het domein.

* Relax op het zomers terras met heerlijke fruitbereidingen zoals ons
beroemde kersenijs en zomerfruitcoupes.

Extra’s:

* Voor de kinderen is er een obstakelbaan om op te ravotten!

* Advies en aankoopmogelijkheden voor wie zelf aan de slag wil met
fruitbomen of streekproducten.

* In samenwerking met Stad Bilzen-Hoeselt bieden we bijzondere fruit- en
zintuiglijke wandelingen aan: 14u Fruitwandeling & 15u Zintuigenwandeling
Laat u onderdompelen in geuren, kleuren en smaken.

» TIP: Schrijf op voorhand in via de website van Visit Bilzen-Hoeselt.
*Demo’s chippen en occuleren van kersen-, perzik- en pruimenbomen:
altijd al willen weten hoe chipbudden in zijn werk gaat bij perziken, kersen

en pruimen? Ontdek hoe deze techniek in de praktijk wordt toegepast.

Voel de warme sfeer en liefde voor het fruit van ‘bij ons’. Met het overvloedige
zomerfruit van dit jaar belooft het een feest voor alle zintuigen te worden.

We kijken ernaar uit om u op zondag 10 augustus opnieuw te mogen
verwelkomen in Alden Biesen!

Inkom en parking zijn gratis!

Met dank aan onze partnerorganisaties:

Stad Bilzen-Hoeselt, Landcommanderij Alden Biesen,
Pomologisch Genootschap Limburg (PGL),

Provincie Limburg, Agentschap Landbouw & Visserij,
Departement Omgeving.

I
provinde
Limbrarg [

FW 2025-3 3

BILZEN™~
HoESELT

sl 2. AGENTSCHAP £\ | DEPARTEMENT
D @@ iy ?{'.,': LANDBOUW & f’{\: OMGEVING
N -

IEEWISSERL



De Sapmobiel® 2025

De Sapmobiel® schiet bijna uit de startblokken, hoog tijd dus om onze
kalender kenbaar te maken! We verwerken jullie appels op verschillende
locaties in Vlaanderen tot puur natuurlijk appelsap.

De kalender wordt momenteel nog aangevuld en
bijgewerkt en is op www.desapmobiel.be te vinden. ‘a
Schirijf je snel in, plaatsen zijn beperkt! .

We spoelen het fruit schoon, persen en pasteuriseren het,

om het dan meteen af te vullen in bag-in-box-systemen. o9

Je hebt de keuze tussen 3 en 5 liter. De dozen hebben

een handig tapkraantje, zodat ze makkelijk rechtstreeks uit de koelkast getapt
kunnen worden.

27 aug.
2 sept.
3 sept.
4 sept.
5 sept.
8 sept
9 sept.

10 sept.
11 sept.
12 sept.
13 sept.
14 sept.
15 sept.

16 sept.
17 sept.
18 sept.
19 sept.

Vliermaal
Binkom
Vliermaal
Geel

Peer
Vremde
Kalmthout
Malle
Grobbendonk
Zoersel
Arendonk
Vremde
Merksplas

Diest

Tielt-Winge
Tielt-Winge
Tielt-Winge
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Deze gegevens kunnen nog wijzigen.

Boschelstraat 71, 3724 Vliermaal
Boutersemstraat 29, 3211 Lubbeek
Boschelstraat 71, 3724 Vliermaal

Steenovens 4, 2440 Geel

Armand Preud’hommeplein (kerk), 3990 Peer
Broechemsesteenweg 100, 2531 Vremde
Arboretum Kalmthout, Heuvel 8, 2920 Kalmthout
Antwerpsesteenweg 487, 2390 Malle

Parking t.h.v. Troon 4, 2280 Grobbendonk
Dorp 54 (t.o.v. Bibliotheek), 2980 Zoersel
Park Deroissart, 2340 Arendonk
Boomkensstraat 1, 2531 Vremde

Parking Sportcentrum 't Hofeinde,
Hofeinde 9, 2330 Merksplas

Omer Vanaudenhovelaan 48, 3290 Diest
Oudepastoriestraat 22, 3390 Tielt-Winge
Oudepastoriestraat 22, 3390 Tielt-Winge
Oudepastoriestraat 22, 3390 Tielt-Winge



20 sept.
21 sept.
21 sept.
22 sept.
23 sept.
24 sept.
25 sept.
26 sept.
27 sept.
28 sept.
29 sept.
30 sept.

1 okt.
2 okt.
4 okt.
5 okt.
6 okt.
7 okt.
8 okt.
9 okt.
10 okt.
11 okt.
12 okt.
14 okt.
15 okt.
16 okt.

Diepenbeek
Wellen
Vlierbeek
Alken
Borgloon
Eckelrade
Eckelrade
Nieuwerkerken

Heist-op-den-Berg
Sint-Katelijne-Waver

Berlaar
Ramsel
Riemst
Oudsbergen
Leuven
Sittard
Hechtel-Eksel
Zutendaal
Maastricht
Bilzen

Bilzen
Herk-De-Stad
Zoutleeuw
Voeren
Dilsen-Stokkem

Ranst

Stationsstraat 27, 3590 Diepenbeek
Dorpsplein, 3830 Wellen

Abdij Vlierbeek, 3010 Leuven
Hendriksveldstraat, 3570 Alken

Parking Stroopfabriek, Stationsstraat 54, 3840 Borgloon
Dorpsstraat 82, 6251 ND Eckelrade
Dorpsstraat 82, 6251 ND Eckelrade
Ambachtsstraat 1107, 3850 Nieuwerkerken
Boonmarkt 4A, Heist-op-den-Berg

Midzelen 25, 2860 Sint-Katelijne-Waver
Parking station, Azaleastraat, 2590 Berlaar
Oud gemeentehuis, Stationsstraat 51, 2230 Ramsel
Reeckervelt 3, 3770 Riemst

Orshof, Heymansweg 2, 3670 Oudsbergen
Abdij van Park 7, 3001 Leuven

Lahrstraat 95, 6137 LG Sittard

Slegershof, Slegerstraat 2, 3940 Hechtel-Eksel
Hoogstraat 41, 3690 Zutendaal

Daalhoeve, Alesiahof 40, 6251 SX Maastricht
Alden Biesen, Kasteelstraat 6, 3740 Bilzen
Alden Biesen, Kasteelstraat 6, 3740 Bilzen
Parking Dorpsstraat, 3540 Herk-de-Stad
Ossenwegstraat 70, 3440 Zoutleeuw
Gemeenteplein, 3798 Voeren

De Schiervellaan 3, 3650 Dilsen-Stokkem
Broechemhof 12, 2520 Ranst

Let op! Inschrijven is verplicht. Contacteer ons tijdens de kantooruren op

+32 (0)12 39 11 88 of stuur een mailtje naar nbs@boomgaardenstichting.be

en vermeld hoeveel kilo fruit, 3 liter of 5 liter boxen, uw adres- en contactgegevens.
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Activiteiten najaar 2025

Zomersnoei hoogstam praktijkles

Welke voordelen heeft zomersnoei en hoe kan je dit zelf toepassen in je
boomgaard? Tijdens deze praktijkles kom je dit te weten!

Zaterdag 23 augustus: Boomgaard Het Hoge Root, 3724 Vliermaal
i.s.m. RLH - van 10u tot 12u
Schrijf je in via

Zaterdag 30 augustus: Regio Vlaams-Brabant
i.s.m. RLD - van 10u tot 16u
Inschrijven via Regionaal Landschap Dijleland, tel. 0460 94 97 36.

Fruit proeven in de boomgaard

Zaterdag 20 september

Kinderboerderij Tivoli, Antwerpsesteenweg 94, 2800 Mechelen
i.s.m. Stad Mechelen - van 14u tot 16 u

Gratis deelname. Meer info en inschrijven via

Fruit in je stadstuin

Dinsdag 21 oktober

Domein Kiewit, Putvennestraat 108, 3500 Hasselt

i.s.m. Stad Hasselt - van 19u tot 22 u

- = Deelname: 7 euro leden NBS vzw, 9 euro niet-leden
el ‘% ¥ Inschrijven voor 17 oktober via

Voordracht theorie cider maken

Zaterdag 29 november: Dirk Vanden Eynde
brengt de theorie over het maken van cider.

Kinderboerderij Tivoli,
Antwerpsesteenweg 94, 2800 Mechelen
i.s.m. Stad Mechelen - van 14u tot 16 u
Deelname: 5 euro

Graag vooraf inschrijven

via
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Uit den Boerenhof

In de vorige Pomologia stelden we onze afgewerkte Boerenhof voor.

Begin juli staan de kruiden, groenten, bloemen en kleine fruitgewassen
in volle bloei.

X?
\e 63 Een courgetteplant krijgt 2 soorten bloemen: manne-
\N'\S‘-\ lijke en vrouwelijke. De mannelijke bloemen hebben onder de
bloem enkel een steeltje, terwijl er bij de vrouwelijke het vruchtbegin-

sel te zien is. Met die mannelijke bloemen maak je lekkere kruidige pannen-
koekjes!

Recept

* Snijd het groene, harde achterste weg.

» Spoel de bloem goed af, dep droog, snijd in
kleine stukjes.

» Versnipper verse basilicum, bieslook en peterselie.

» Meng alle kruiden samen in een kom.

» Voeg peper, zout, nootmuskaat, een flinke geut melk,

gram bloem een ei en 25 a 50.

* Meng alle ingrediénten goed samen met een vork.

* Doe olijfolie in een (pannenkoeken)pan op een warme
kookplaat. 4

» Schep het mengsel met een eetlepel, zodat je 3 of 4 pannen-_ =
koekjes tegelijk kan bakken. 2

* Draai om na 1 minuut en laat nog 1 minuut bakken.

» Smakelijk!

Gezocht: vrijwilligers voor de Boerenhof in Vliermaal
Zin om één of meerdere rijties van de boerenhof te verzorgen? In ruil mag
je een deel van de opbrengst oogsten. Vele handen maken het werk lichter.
Samen aan iets bouwen is gezelliger dan alleen! Meld je bij

of tel. 012 39 11 88.
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Nestkastjes kunnen uw fruitbomen redden

Red uw fruitbomen: hang een nestkastje op!

Spinselmotten richten momenteel grote schade aan in appel- en peren-
bomen. Hun rupsen vreten het jonge loof kaal, wat leidt tot verzwakking
en minder bloei het jaar nadien. Gelukkig is er een natuurlijke én doel-
treffende oplossing: mezen!

Koolmezen zijn dol op rupsen — een nestjong gezin eet er tot 10.000 per sei-
zoen. Door nestkastjes op te hangen aan uw fruitbomen, trekt u deze nuttige
vogels aan en helpt u schade voorkomen. In boomgaarden met kastjes daalt
de rupsenschade gemiddeld met 25%.

* Bestel bij ons een mezenkastje met een invliegopening van 32 mm.

*  Hang het met de opening naar het oosten of noorden.

* Ideaal voor boomgaarden, tuinen of plekken dicht bij loofbos.

* Reinig de kastjes jaarlijks in het najaar met heet water om parasieten te
verwijderen.

*  Overweeg meerdere kastjes per hectare.

* In een stadstuintje is één kastje vaak al voldoende.

Een kleine ingreep met grote impact. Bescherm uw bomen en help de natuur
een handje.

Applaus aan de leerlingen van Buso-school De Dageraad in Kortessem, die
de mooie nestkastjes vervaardigden.

Bestel uw nestkastje aan €17 via info@boomagaardenstichting.be.

Afhalen kan op het kantoor in Vliermaal of op zondag 10 augustus 2025
tijdens het evenement Zomerfruit 2025 in Alden Biesen.
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Aanbod streekproducten
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Het volledige aanbod vind je op onze website via ‘Winkel’

De Fruit-Wijzer is een uitgave van Nationale Boomgaardenstichting vzw
Vereniging voor pomologie, fruittuin-, boomgaard- en landschapsbeheer
Leopold lll-straat 8, 3724 Vliermaal «+ @ 012 39 11 88 « &= 012 74 74 38

#, www.boomgaardenstichting.be « info@boomgaardenstichting.be

" | Uitschrijven kan via nbs@boomgaardenstichting.be
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Wrult te kijk en te koop

Zomerfrmtdag

zondag 10 aug 2025
ALDEN BIESEN  10tot17u.

Kasteelstraat 6, 3740 Bilzen

Maak kennis met oude en moderne G RAT I S
fruitvariéteiten uit de hele Euregio TO E G A N G

+ GRATIS
PARKING

Fruitwandeling om 14.00 uur AE
Zintuigenwandeling om 15.00 uur  #5 "'ZF‘
Vooraf reserveren aanbevolen o

Demo’s chippen en occuleren van kersen-,
perzik- en pruimenbomen R

Info, boeken en
materialen

Fruitgerechten

Fruitdranken



